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KIiTABLA TANIS OLAQ

. . Acar sozlar movzuda
Bolmaya dair malumatlar

dyradilacak yeni

taqdim olunur va verilan Sagirdlari
. .. L anlayislardir.
suallarla sagirdlards bélma muzakiraya calb /h
hagginda tasavvir yaradilir. edarak onlarda 8 s00g,

movzu viey
ya maraq L on

yaradilir.

Faaliyyatlar sa-
girdlarin praktik

Miizakira suallan va
tapsiriglan
sagirdlards mustaqil
distinma bacarigini
inkisaf etdirir va
biliklari
mohkamlandirir.
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Bolma lzra
manimsanilan
bilik va bacariglar
- tokrarla
mohkamlandirilir.
biliklori
yoxlanilir.

UMumilaspirici TAPSIRIGLAR
- Agadudat sarlaran sarve il il olary segin,
Plang

Mg

Qazanilmis bilik ve
bacariglar boyuklarin
kémayi ils oyun,
muzakira va muxtalif

faaliyyatlarls
darinlasdirilir. E—
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HAZIRSINIZMI?

« Sagirdin hiququ pozularsa, o na etmalidir?
* Insanlarda hansi xtsusiyyati bayanirsiniz?

| 111 . « Coamiyyatda insanlari hansi dayarlar birlasdirir?
>O<>O$O | | \ H <>o\>o<>o <
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HUQUOQLARIMIZ

« hiiquglarin pozulmasi
« hiiquglarin mudafissi

Sizin istirahat
hiququnuzu kim
- qorumalldlr? '

Boyuklar!

verib?

« Sizco, muallimin sualina Leyla, yoxsa Ka

Na Ucln bels disltnurstiniz?

FOALIYYST “KONDO GEDI
Rollu oyunu parta yoldasinizla ialoqu 0z sozlarinizls

dogru cav

dcun darixir!
Gunay: — Bas ©
galmalisan axi!

an. O zaman man
amima de ki, ...

Gunay: — ...

« Sizco, Gunay Elxana amisi ila getmamayi tdvsiys etmakda haglidirmi?
« Omisinin Elxani maktab vaxti kends aparmasina munasibat bildirin.
* Bu vaziyyati Elxanin tahsil htiququ ile neca alagalandirmak olar?

8 1-ci b6lma e Man ve cemiyyst



Har bir vetandasin tehsil almaq,
saglamligini  gqorumaqgq ve istirahat
etmak haququ var. Vatandas
tohsilden yayindirilarsa, saglamhgina
ziyan vurularsa va istirahatine imkan
verilmazss, onun htquglarn
pozulur. Dovlat insanlarin hidquglarini
goruyur. Har bir insan 6zi ds hdquglarini gorumaga cah§malidir
Sagird maktabdas hansisa hiiququnun pozuldugunu dustnurss, bunu
sinif rahbarins, yaxud maktabin direktoruna bildirmalidir. Maktabdan
kenarda bels hal bas verarss, valideynlarini xabardar etmslidir. Har bir
vatandas yalniz 6z huaquglarinindeyil, yoldaslarinin da htiquglarinin
pozulmasina lageyd galmamalidir.

 “Lageyd galmaq” ns demakdir? Niumunalerls izah edin.
« Sizin tahsil almaq hiququnuz pozulubmu? O zaman neca harakat
etmissiniz?

1. Coadvala asasan suallar cavablandirin.

Huqugqum Foaaliyyatim
Kitabxanaci istadiyim kitabi

1. Qe htquau mana vermadi.

5 Saglamligimi@@orumagq Xastaliya garsi peyvand
" hiququ olundum.
Asuds vaxtimda oyun

3. Istirahat hiiququ oynadim.

« Hansi halda sagirdin hiiququ pozulmusdur? Fikrinizi asaslandirin.
« Sagird hiiququnu gorumagq Utcutn hansi addimi atmahdir?



2. Sokilda tasvir olunanlara minasibat bildirin.

Basqga yerde‘

>~ oynayin, bura
insaat material -

armi? Fikrinizi asaslandirin.
Imasi onlarin hansi

« Sizca, usaglar
« Usaglarin oy
hlququnu poz

3. Asagidakilard
A) Ailads yasa
Darsdan sonra pul gazanmaq tcln isloamak
In soyadini dasimaq

saq huququnun pozulmasidir?

Oziiniizii yoxlayin
« Haquglarinizin pozulmasina nece minasibat gdstarmalisiniz?
 Basqalarinin htiquglari pozularkan hansi addim atilmalidir?

10 1-ci bélma e Man ve cemiyyat



MUSBST
KEYF'YYaTLa R | M ' z « tavazokarliq

» cosaratlilik
« sadalik
Man ¢atina disands « sabirlilik
dostum Leyla hamisa Dostum Azards an
kémayima galir. O cox bayandiyim cahat

cox xeyirxahdir. onun gulariz olmas
va heg vaxt havasdz

Dostum Samir §ahmat usmeomsesidir

yarisinda birinci yeri
tutub. O lovgalanmur,

clnki tavazc’jkard‘r.

FOALIYYST "MONN

Lavazimat: A4 varag
1. Nimunada gostari ' iblustiinda 6z adinizi yazin.
2. Siyahidaki sézlari di edin.

« Parta yoldasinizin saklinda fargli olan
xUsusiyystlar hansilardir?

« Onlardan hansilar daha ¢cox bayanirsiniz?
Niya?




Man cox sabirsizam. Har kasin yalniz mani dinlemasini istayirom
vo hamsohbatimin sdézind yarida kasiram. Usaglar mani nadir
hallarda birlikde oynamaga daveat edirlar. Deyasan, man 6zumi
hamidan Ustin hesab edirom. Bu da
basqalarina qgarst  hagsizhiqdir.  Man
babama 6z problemimi danisdim. Babam
mana sabirli tisbaga haqgqinda kitab verdi.
O kitabin mana ¢ox kémayi oldu.

Bazi maslahatlar dyrendim:

1. Sabirsizlik etdiyinizi hiss edandaydarindan nafas ahb &zinizi
sakitlasdirin.

2. Har hansi harakati etmazdan avval diistinin: siziny, harakatiniz
basqgalarina neca tasir edar?

3. Pozitiv olun! Problemi hall etmak Ggundostlarinizdan komak istayin.
Kitabdan dyrandiyim bu maslshatleri doestlarimla’da bdltisacayam.

« Tisbaganin maslshatlari hansrhallarda sizin t¢ln faydali ola bilar?
« Sobirli olmagq na Uglinwvacibdir?
« MUsbat keyfiyyatlarinizi inkisaf etdirmak tctin na eds bilarsiniz?

1. 'Asagidaki keyfiyyatlara uygun gsalan davraniglari miayyan edin.

1. Lov@aliq 2. Tavazdkarliq 3. Sabirlilik 4. Casaratlilik

« Muzakirads diggat markazinds olmamaga calisiram.

« Duasuntram ki, hami manimls razilasmaldir.

« Sahv etdiyim zaman bunu gizlatmir va ¢cakinmadan etiraf edirom.
« 9sabi olanda harakat etmazdan avval distiniram.

12 1-ci bélma e Man ve cemiyyat



2. Anam guldani kimin sindirdigini sorusdu. Dedim ki, man
sindirmamisam. Dizinu demaya qorxdum.

Bu vaziyyatds maktabliys hafsi maslahati uygun gorardiniz?

a. Gunahkarin pisik oldugunu soylamak

b. He¢ na olmamis kimiydavranmag

c. Qorxuya qgalib galmak'va bas veranlari oldugu kimi danismagq
d. Ana galena gadanguldani gizlstmak

3. Toevazokar olmaq niys vacibdir? Dogru cavablari muayysn edib
asaslandirin.

1) Basgalarina harmstladyanasmaga kdmak edir.
2) Insanlarin bizimla samarali Gnsiyyst qurmasina komak edir.
3) Digar insanlaragqarsi sabirli va anlayisli davranmaga komak edir.
4) Basgalari ilasmunasibatlards ustinlik gazanmaga komak
edir.

Oziiniizii yoxlayin
« MUsbat keyfiyyatlar hansilardir?

« MUsbat keyfiyyatlari neca inkisaf etdirmak olar?

13



ESITMOK V&
DINLOSMSK  somarl iyt

3

M ili PN SIZINS Xeyr, ilin an
ancy, ilin . ,
g razi deyilam, o .. :
an gozal fasli N éc’izal Yazl |]Ic|n Iac? | gozal fasli
0zal faslidir!
yaydr! fasli payizdir! :

Sabina Leyla

« Sizca, usaqglarin fikirlari niys muxtali
« Siz usaglardan kimin fikri ila razisini

FOALIYYST “AKVARIUM~

1. Aparici segin.

2. 1ki boyik grupa bélind
daxili dairs taski

3. Aparici verilny
saslandirsin. g

MUza/dr gu kz'lar:

1. Insanlar ad gtinlarinds isa
Vo ya moktaba
getmamoalidirlar.

2. Kitablar filmlardan daha
yaxsidir.

3. Yay tetili daha uzun, ‘
dors ili isa daha qisa /
olmalidr.

verilir.

7. Digar iki fikri do bu gayda ila
muzakirs edin.

« Basqalarinin fikirlarini dinlamakla na 6yrans bilarik?

14 1-ci b6lma e Man ve cemiyyst



OYRONMO  HEKAYD

Dinan maktabli dostlarimla komandamizin teqdimati barads
ciddi mubahiss oldu. Har birimiz fargli bir sey taklif etdik va heg kim
bir-birinin fikrini dastaklomadi. Darsdan sonra sagollagsmadan ayrildiq.
Inciklik hissi ils eva gedirdim. Gucli kilsk asirdi. Birdan yerda rongli
kagiz parcalar gordim. Kulak onlari firladib mana sari ga

Basqalarinin fikirlari
sizin fikirlarinizdan fargli ola
bilar. Insanlart daha yaxsi
basa dismak istayirsinizss,
onlart dinlamak vacibdir.

Muz@akira zamant
"niya?" va "neca?"

[ suallar vermakla fargli
lari yaxst basa dusmak
olar.

Insanlarin bir-birini
forgli fikirlarina hor

onlarin

ok poster hazirlayib sinfimizin divarindan
asmi ' lnsiyyetda basgalarinin fikrine hérmat etmirss, ona

« Basqgalarinin fikirlari il razilasmasaq da, onlara hormatls
yanasmaliyig. Bu na tgun vacibdir?

« Unsiyyat zamani basqgasinin fikrina hérmat etdiyimizi neca
gostara bilarik?

15



TAPSIRIQ

1. Sohbat edan usaqlara baxib suallari cavablandirin.

« Kim sinif yoldaslarinin fikirlarini dinlemir? Bu naticays necs
goldiniz?

2. 9gar insanlar bir-birinin fargli fikirlerina hérmatla
yanasmasalar, na olar?

3. Dialoqu tahlil edin.

2

Man.bu"rr.\_as“alada Menim bu barada

forgli dusur?ur_am, 0z fikrim var, heg

+a9mma Sﬁnl din- { kimi dinlamak
Moy naziram. istamiram!
N ~

 Basgasinin fikfine hormat etmayan usagi muayyan edin.
O, Unsiyyatds hansi ¢atinliklarls garsilasa bilar?
« Siz ona na tovsiys edardiniz?

Oziiniizii yoxlayin
« Basqalarinin fikirlarina hérmatle yanasmagq onlarin arasindaki
omakdasliga necas tasir edir?

16 1-ci b6lma e Man ve cemiyyst



Biz Vo
DOSTLARIMIZ .o

* sadaget
Manim dostlarim ) k(")"njak
coxdur. > Ll

Manim da iki
dostum var.

» "Dostlug etmak” na demakdir?

FOALIYYDT ~6zimizo Do*EgaK

Man dostlarima
coxlu komputer
oyunlari

dostlarimin
vini Uzlarina

deyiram!
arimi hamisa C(;bxilrd'y'm'
udafia ediram. B AU
xarclamakdan
xosum galir.

 Bu usaglardan hansi ila dost olmaq istardiniz? Seciminizi izah edin.
» Dost neca olmalidir? Fikrinizi asaslandirin.

17



OYRONMO

Uzden tanidigimiz ve qarsilasanda salamlasdigimiz  insanlar
tanislarimizdir. insanin tanisi ¢ox, dostu ise az olur. Dostunu har
kes 6zl secir. Bazan tanislar barads ds “O meanim dostumdur!”
deyirlar, ancaq dostla tanisi garisdirmaq olmaz. Dostlug daha yuksak
munasibatdir. Dostlar bir-birinin sevincini, kadarini bollsurler. Catina
disanda bir-birina kdmak edirlar. Dostlug etmak Ucién tnsanda, bazi
vacib keyfiyyatlar olmalidir.

18

Sanin uguruna ¢ox
seviniram! ]

Sav’rici 6

har
1sirdi

olanda
telefon
| A

Dost ssmimi olur, dostunun Dost'sadagatli olur, dostunu
uguruna sevinir., hec¢ vaxt unutmur.

gotur, saat |

imis!

“Sen bunu
bacaracagsan!
Man sana komak
edacayam!
Dost dirust olur, Dost tahsilds ve yaradiciligda
dostunu hec¢ nadas aldatmir. dostuna dastak olur.

1-ci b6lma e Man ve cemiyyst



Qalamin yoxdursa,
manda alava galeam
var!

Almam iki denadir,
armudu iss yari
bolarik!

Dost asyalarini ve yemayini dostu ils bolusur.

Miizakirs
« Dostda daha hansi keyfiyyatlér olmalidir?
« Dostluqda, sizca, an vacib keyfiyyat hansidir? Fikrinizi@saslandirin.

TAPSIRIOQ

1. Dost bunlardan hansini etmaz?
a) Sehvini sana deyar.
b) Tapsiriglari sanin yerina-halhedsr.
c) Sena darslafini-hazirlamaqgda kémak edar.
d) Seni hec vaxt aldatmaz.

2. Boslugun yerinda hansiiifadslar ola bilar?
Dostlugda vacibdir.
a) sahvlari gizlotmak b) dirist olmaq
¢). hamisa birlikds gezmak d) ssmimi olmaq

3. Asagidaki misralarda sair na demak istamisdir?
Agullt adamla dost olsan agar,
Elmi, morifati sana da kecar.
Nizami Gancavi

Oziiniizii yoxlayin
« Dost olmagq Ugln hansi keyfiyyatlar vacibdir?
« Sadagatli dost necas olur?

19



5§ P BirLikD3 YASAMAQ

« garsihgli komak
e Umumi magsad
» comiyyat

Bae. =

« Sokillardaki usaglar birlikds na edi
« Sizca, onlar na Ugun sevinirlar?

FOALIYYST "BizBiRLIKDDGU

Lavazimat: A4 varaqi, rongli gal
1. Qruplara bolundn.
2. Har grup farqgli reng raq gotursun.
3. Fikirlardan birini segi

Ustinda saxlayin, bura sizin “"dayanacag”iniz
igar gqrupun “dayanacag”ina yaxinlasaraq 6z

6. Doldurulmus varaglari |6vhays yapisdirin va raylari oxuyub
muzakira edin.

« Hansi fikri daha ¢ox bayandiniz? Cavabinizi asaslandirin.
« Sinifda birga dyranmayin faydasi nadir?

20 1-ci b6lma e Man ve cemiyyst



OYRONMO HEKAYD

Bir geco dovsan teleskop ilo
samani musahida edarkan
Yera enan kosmik gami gordu.
Diggatle baxanda bildi ki, bu, basqga
planete maxsus gemidir. Gami
Yera tacili enis etmaya macbur
olmusdu. Dovsan ona kdmak etmak
tcun bir neca heyvan cagirdi. Onlar
isin 6hdasindan gala bilmadilar va
daha ¢ox heyvani kémaya cagirdilar.
Sonda, demak olar ki, mesadaki
batin heyvanlar xilasetma isina
gosuldu. Onlar birlikds distinib yaol
tapdilar. Kosmik gamini tamir edib
ucmagina komak etdilor. Bu, bir
gedar ¢atin oldu, ancag. birge ¢@hddan “sonra onlar bu isin
dhdasindan galdilar. Heyvanlarsevincla atilib-dusdular.

Uzaglasan gamidakibutin isiglarmbir necs dafs yanib-sondu.
Heyvanlar basa 4dusdaler, ki, gami onlara signal gdéndarib
tosakkurinu bildirir.

Bu hekays basgasina komak etmak’ UGcun birlasan bir qgrup
hagqindadir. insanlar da/ qruplarda birlssib birge yasayrr,
islayir ve aylanirler. Umumidbir magsad va ya faaliyyst ticiin birlasan
insanlar grupu camiyyat adlanir. Camiyyatda har bir fard Gmumi
gaydalara amal edir, k&maklasir va bir-birina dastak olur.

Miizakira

* Birge yasamaq na Ugun vacibdir?

 "Tak aldan sas ¢ixmaz!” atalar séztnU necas izah edardiniz?
« Sinfinizi camiyyat adlandirmaq olarmi? Fikrinizi asaslandirin.

21



TAPSIRIQ

1. Sakillari tahlil edib garisgalarin shvalatini danisin.

& B ARhARAR

« Sizca, bu ahvalat nayi dyradir?
* Qarisqgalar birlasib naya nail oldular?
 Qarnisqalar bir-birina kdmak etmasaydi, na'baswerardi?

2. "Comiyyat" anlayisini aks vetdiron sakillari muayysn edin va
suallari cavablandirin.

« Sokildakivinsanlari birlasdiran nadir?
 Onlar hanst hisslari kecirirlar? Bu hisslar onlara nece komak edir?

Oziiniizii yoxlayin
. « "Comiyyat" deyanda na basa dusursintz?
« Comiyyatds insanlari na birlasdirir?

22 1-ci b6lma e Man ve cemiyyst



MiLLI BIRLIK

« alamatdar glin

6

. Bir-birimiza * dircalis
Biz dostlugda hamisa kémak o BB
Sad|q|k| edlrlkl B|r‘b|r|m|Z| o mustaq”hk

dinlayirik!

« Siz usaglarin soyladiklarina daha hansi keyfiyyatlori slave edas bilarsiniz?

FOALIYYOT "sORGUYOR=QI"

1. Qruplara béluniin:
2. Sorgu varaqlarindan birini secib cavablandirin.

1. "Qarsihgl an& demakdir? Bu ifadani nimunalarla

neca izah edardiniz?
sanlar arasinda I anlasmanin olmamasi hansi
icalara sabawa bilar?

D N y 4

1. Bir donUbahisaniz olarsa, bu problemi necs hall
edardiniz?

2. Sinif yoldaslariniza va dostlariniza hérmatinizi hansi yollarla
gostarirsiniz?

23



1. Basqgalarinin hiss va disuncalarini basa diismak na ucun vacibdir?
2. Yasli insanlarla hérmatle davranmagqg na Gcun vacibdir?

« Hansi suali cavablandirmaq ¢atin oldu? Na G¢ln?
« Diggatinizi hansi sual daha cox ¢akdi?

Elxan nanasi ilo parkda gazirdi. Parkdaki
béylik monitorda “17 » Noyabr = "Milli
Dircalis Gunu | Azarbaycanin hayatinda
tarixitgundur!yazilmisdi. Elxannanasindan
bunun n@ demakoldugunu sorusdu. Nana
Elxana bualamatdar giin hagqinda

danisdi.
1988-cl \ilds ‘torpaglarimiz hale isgal
olunmamisdi.  Ermanilar  bu  cirkin

niyyatlarini hayata kegirmak Uglin: plan qururdular. Onlar tez-tez
azarbaycanlilan giciglandiran harskatler edir, qarisigliq yaradirdilar.
Azarbaycanin rahbarliyiisa,bu harakatlarin garsisini ala bilmirdi, ¢tinki
mustaqil deyildi., Homin vaxt.ddvlatimiz Moskvaya tabe idi.

1988-ci ilin = 170 noyabr— gundt sshar xsbar vyayldi ki,
ermanilor Susa ‘yaxinhgindaki ; T SRR
Topxana mesasini.qirirlar. Pt
Bu xobari esidan har kas
Bakininy, markazi meydaninda
toplasdi. Onlarnn sayr milyonu
kecdi. Bu, milli birlik idi.

Toplasanlar Moskva qgarsisinda
ermanilarin dzbasinaligina
son vermak talabini qoydular.

24 1-ci b6lma e Man ve cemiyyst



"Mustaqillik!”, “"Azadlig!” suarlan saslandi. Milli harakat genislandi
va Azarbaycan mustaqilliya nail oldu. Bakinin markazi meydani isa
hamin vaxtdan “Azadlig meydani” adlandirildi.

Miizakirs

« Milli birlik xalga na Gg¢un lazimdir?

« 44 gunlik miharibads tez-tez saslonan "Damiry
ifadasinin manasini neca izah eds bilarsiniz?

TAPSIRIQ

orbaycan hakimiyyati
onilarin dzbasinaliginin
ini ala bilmirdi.

irlik yarandh.

Oziiniizii yoxlayin
« "Milli birlik” ne demakdir?
* Dovlat Ggtin milli birliyin shamiyyati nadir?
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1. Gunaygilin gonsulugunda Sevda adli iz yasayir. Ginay har giin maktaba
Sevda ils gedir. Névbati hafts Sevda maktabs getmadi. Istirahat giind
Gunay Sevdani goérub ondan na tglin maktaba getmadiyini sorusdu. Sevda
dedi ki, anasi xalga sexinds islayir. O, Sevdani 6zu ils xalca sexina aparir
va istayir ki, Sevda xalcaci olsun. Glnay Sevdaya maktaba galmayin vacib
oldugunu dedi. Sevda iss bunun ondan asili olmadigini séyladi. Glinay na
etmalidir?

a) O bu isa garismamalidir.

b) Sevdanin anasina bunun dizgun olmadigini séylamalidif.

¢) ©hvalati 6z muallimina danisib ondan kdmakistemalidir.

Seciminizi asaslandirin.

2. Sakillara ad verin va suallari cavablandirin.

* Bizim planetimiz

« Tomiz planet

— Usaglar birga na edirlar?

— Bunun usaglara faydasi nadir?

— Gorduklari isin onlarin-ailaleri.ve cemiyyat Ggun
na faydasi var?

« Sakillari birlasdiran nadir? On azi 3 oxsar alama-
ti gostarin. Cavabinizi@saslandirin.

3. Tagqvima baxib suallari cavablandirin.
a-Na Ucun bazi gunlartaqvimda qirmizi rangls yazilib?
b.Hamin glnlards_hansi bayramlar qeyd edirik?

Noyabr
B.e. Ca. C. Ca. C. S. B.
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30
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« Canlilani cansizlardan farglandiran hansi hayati proseslar var?

* Fosillar do canhdirmi?

« Daxili badan tzvlarimiz hansi islari gérar?

 Saglam yasamaq va xastaleanmamak tclin nalars diggat etmak lazimdir?



CANLILAR VO FOSILLOR

* hayati proseslar
« fosil

7

. atraflnlza dquatla baxin. Canli
 Onlar hansi xasusiyystlari ils se¢

FOALIYYST "ARASDIRMA

Lavazimat: plastilin, quru yarg
1. Qruplara bolur

ilin bicagi, oxlov, lupa.

lovhanin Uzaring b sonra
ehmalca gétUrU

« Plastilin Gzarinds musahids etdiyiniz yarpaq izins baxaraq onun
hagqinda na deys bilarsiniz?
« Sizca, canlilarin gahglar neca yaranib?
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OYRONMS

Canlilar muayyan faaliyyatlari har gun icra edirler. Bu faaliyyatler
onlarin yasamasi Ugln vacibdir. Mahz buna gdra da bu faaliyyatlor
"hayati proseslar” adlanir.

Qidalanma

Hoarakot

Bas harakat na g
axtarmaga, tahlU
Harakat canlilari

29



Qiciglanma
Canlilar atrafdaki dayisikliklars hassasdirlar. Onlar bu dayisikliklars
cavab verirlor. Bu zaman onlarin harakat ve ya davranislarinda

dayisiklik olur.

Kisdim gullina toxunduqgda olimiz anidsh bir seya
yarpaglari yigilir. toxunandatez alimizi ¢akirik.

Miizakirs
* Hayati proseslardan hansisa birinin olmamasi canhlarinyasamasina
va naslini davam etdirmasina neca tasir edar? Fikrinizi asaslandirin.

Toanaffus

Nafas alaraq havanin tarkibindaki oksigen gazini gabul edirik. Havanin
tarkibinda olan oksigen canhlarticin lazimli gazdir. Nafas verarkan iss
karbon gazi va sudtXarini xaric edirik. Bu, gazlar muibadilasidir.

Ifrazat

Canlilarin badaninda gedan proseslar naticasinds lazimsiz mahsullar
alinir. Bu mahsullar badanimizdaki istifade olunmayan su ile birlikda
tor vo sidik olarag kanarlasdinlir. Bu mahsullarin badanimizdan
kenarlasdirilmasi saglamligimiz tGc¢un ¢ox vacibdir,
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Coxalma va béyuma

Canhlann 6z nasillarini davam etdirmasi lGg¢ln coxalma cox vacib
prosesdir. Canlilar bdyuduikcs yasadiglari muhits uygunlasmagla
barabar, ham das dayisirlar.

e N N

Fosil

Kecmis yasayis yerlari
malumatlar  nece  &yranilib? §
Alimlar Yerin ke¢misini dyranma
Ucln fosillerdan istifade edirlar:
Fosillor avvallor yasamis bazi
bitki ve heyvanlarin q
Bu canhlarin  bazilarinin
tukanib. Elm ada
fosillardan kecmis
hagqinda ipucl

heyratamiz dinozavrlar
da malumatimiz olmazd..

Ildiglar yasayis muhitina
. Sokls diggatls baxin. Sizcs,
tapilan fosilin yasayis yeri avvallar neca
olub? Fikrinizi asaslandirin.
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TAPSIRIQ

1. Inak, goyun, ceyran kimi canllar yalniz otla gidalanirlar. Bu
canlilar otyeyan canlilardir. Bir qrup canlilar da var ki, onlar yalniz
atle gidalanir. Yalniz atls gidalanan canlilari miayyan edin.

2. Anidan siza bir sey toxu‘Jqda
sizo faydal olurmu? Fikrinizi o

galir?
kanarlasdirili

gqinda fikir séylamak olarmi?

Oziiniizii yoxlayin
« Canlilara aid hansi hayati proseslar var?
* Fosillar nece amals galib?
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» Hansi daxili badan Gzvlarini taniyirsi
* |s gdrarkan onlar size nece koms

FOALIYYST "DAXiLi BODON i

Lavazimat: A3 kagizi, ro
1. Qruplara bélunun.
2. A3 varaqinds in

konturunu ¢aki
3. Rangli kagizlarda

uzvlarinin sakillari
4. Sakillari uygun ye

BODON UZVLORI

« agciyarlar
* urak

* beyin

» mada

* galsama

-




OYRONMS

Bizim muxtalif daxili badan Uzvlarimiz var. Xarici badan Uzvlari kimi
onlarin da har birinin 6z isi var.

Urak

Yigilarag gant damarlar
adlanan borulara govur.
Belalikla, gan badanimizin
batin hissalarina catir. Tez-tez
harakat edarkan Urayimizin
doydntdlarini esida bilarik.

Beyin

0

)

v

agciyarlarla [
liglar ve baliq

Agciyarlar
Iki agciyarimiz var. Nafas
aldigimiz zaman hava
agciyarlarimiza daxil o
zaman qgazlar mubdails
verir.

1ada va bagursaqlar
Yediyimiz gidalar daha xirda
hissalara parcalanir. Qidalarin
tarkibindaki faydali hissalar
badanimiza sorulur.

edirlor.

Miizakirs
« Qacarkan tez-tez nafes alib-vermayimizin sababi na ola bilar?
Fikrinizi asaslandirin.
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TAPSIRIQ

1. Urayinizin déylntisind hiss etmisinizmi?
Barmaglarinizi  bilayiniza sixaraq bu
doyuntunld hiss eds bilarsiniz. Sizcs,
gacarkan va ya oynayarkan urayiniz niya
daha suratle doyunur?

2. Usaglar boyuklers nisbatan daha tez-tez nafs
Sakit vaziyystds 1 daqgigads na gadar nafes &
Sonra idman harakatlori edib yenids

-tez nafas alib-verdikca Urak doylntisi neca dayisir?
izi asasl In.

Oziiniizii yoxlayin

« Daxili badan Gzvlarini sadalayin.

« Qidalarin tarkibinda olan faydah hissalar badanimizs harada
sorulur?
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SKELET Vo ©9ZOoLOLOR

Acar sozlar

e simuk
* skelet

« Sizco, skelet nadir?
» Skeletin insan ]

tdir?

FOALiYYST "AVAQLAmmﬁaEca

Lavazimat: karton, rezin lent, iyna

1. Qruplara bélunun.

2. Karton Uzarinds insan ayagini
saklini ¢akin.

3. Cakdiyiniz sakillari k

4. Sakillsri iynali s
kimi bir-birin

5. Rezin lentls
birlasdirin.

« Sizca, modeldaki rezin lentlar hansi isi yerina yetirir?
« Modelda ayagin panca hissasini harakat etdirdikds rezin lentlarda
hansi dayisikliklari misahida etdiniz?
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OYRONMO

Basimiza, ¢ciynimiza, sinamiza ve ayagimiza
alimizls basdigda barklik hiss edirik.
Bu barkliyi yaradan simuklarimizdir.
Stimduklar bir-biri ilo birlasarak skeleti
amala gatirir.

Badanin formasi skeletdan asilidir. Skelet
insanin badanini dik saxlamaqgdan basqa,
daxili Uzvlari xarici tasirlarden qoruyur.
Skelet insana harakat etmak imkani
yaradir.

Sumukler bu nisi  onlari 8hata edan
vo yigihb  bosala bilan elastik
azalalarlo™ birlikdes, yerine  yetirir.
Biz yeriyands,, yaxud ) basqa harakst
edends \ sumuklerimiz  azalslarimizls
birlikda iglayir.

Usaq boyudukca stimuklari da boyulydr.

Muzakira

« Skeletimiz olmasaydi, biz nece gérinardik?

« Danisarkan va ya yemak yeyarkan ¢canamizi harakat etdirmak tglin
biza hansi badan Gzvi kdmak edir? Fikrinizi asaslandirin.
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TAPSIRIQ

1. Verilmis heyvan skeletlarinin sakillerina baxaraq onlarin hansi
canhlara aid oldugunu muayyan edin. Sizcs, bu heyvanlar neca
harakat edirlar?

2. Urak oazalsli badan GzvidughO hahst s
gorur? ozalalerin hansi xususiyyati UGrayin
isini gormayina komak edir?

3. Qacarkan va ya yeriyarkan ayaqglarimizi agan va bukan azalsaler
neca ndvbalasir? Fikrinizi asaslandirn.

azalalor

Oziniizi yeklayin

« Skelet'nadoan taskil olunub?

« Agciyarlarin va Urayin xarici tasirlarden gorunmasinda
badanimizin hansi hissasi istirak edir?

» Harakat eds bilmak UGcun simtklarla barabar, hansi badan
Uzvinudn olmasi vacibdir?
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10§ SAGLAMLIQ V3 QiDALANMA

( LXd
: (PR, : Acar sozlar

« gida gruplari
* yag

islara

» Sizco, gidalarin tarkibini biImaIiyL*i?
« Qidalardan istifada etmak Uctin onlar gru

FOALIYYST "QiDALARIN T®
Lavazimat: A4 kagizi, salfet, gida

dugu yer isiqda parlayir va isigi kegirir.

Usahids etdiniz? Musahidalsrinizi nimunadaki kimi geyd edin.

Qida in musahidasi Qidanin tarkibinda yagin olmasi

Kara yagi var

Yerkoku Yoxdur
-]

« Sizco, hansi gida nimunalarinin tarkibinds yag var?
« Kartof va cips arasinda fargli na musahids etdiniz?
 Qidanin ¢ox yagh olmasi saglamligimiz Ggun zararli ola bilarmi?
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OYRONMS

DusUnur, nafas alib-verir, danisir va harakst eds bilirik. Badanimizin
bu sakilds islaya bilmasi G¢lin ona qullug etmak lazimdir. Bunun tguln
dizglin gidalanmagqg, tamizliya riayat etmak ve muintazem sakilds
idmanla masgul olmaq ¢ox vacibdir.

Saglam olmaq ucun qidalar bize nece komak edir?Qidalardan
istifade edarak badanimiza lazim olan enerjini '
Qidalarin tarkibini bilmak ve onlari gruplasdirma
diizgun istifada etmaya komak edir.
QiDA PiRAMIDASI
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s |Bu gidalardan ¢ox az yeyin. Kbkalmakla barabar, sokarli gidalar dis
=" clirimasina sabab ola bilar.

-~ Sud, qatiq ve pendir
@ Har gln 2-3 porsiya yeyin. Onlarin tarkibinda ¢oxly
maddalari var ki, simduklarin va dislarin inkisaft G¢tin

Har gtin 2-3 porsiya yeym Bu qi
= oksariyyati badaninizin inkisaft

Taravazler
e Hor gun 3-5 porsiya yeyin. ida maddalarinin
aksarlyyati badaninizin

Miizakira
* Yagh qidalar trak ve damarlar tGcutn tahlukslidir.
Bu fikri necs izah edardiniz?
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Saglamligin 9sas sartlarindan
biri dsa temizlikdir. Sllarimizin va
badanimizin temizliyi ile yanasi,
dislerimizin ds tamizliyi cox vacibdir.
Dislerimiz gidani parcalamaga va
xirdalamaga komak edir.  Onlara @
dizgin qullug etmadikds dis &
xastaliklari va dislards gara laka olan

kariyes amala galir. Glnda an azi iki dafs — sahar va
fircalayin. Fircalayarken dis macunundan az migdard

a 20 suo

Korpalards yalniz
dis ati olur.

Boyuklards 32 dis
olur.

Usaqla

Saglam olmaq u
gidalanmagq,

etmakls yana
vo idmanla
Imalidir.

vurgulayi

Miizakirs
 [dmanla masgul olmaq saglamhigimiza necs tasir edir?
« Tohltkasiz idman etmak neca olur?
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TAPSIRIQ

1. Isti havalarda ve ya aktiv is
gorarkan niya ¢ox su igirik?
Fikrinizi asaslandirin.

. komak eda bilar? Qida piramid
gidalardan istifads etmeyinvaq

3. Hansi gidalar dis kariyesinin s

Oziiniizii yoxlayin
« Saglam olmagq ugln nalara diggat etmaliyik?
« Coxlu yagh qgidalar saglamligimiza neca zarar vura bilar?

S -




11 ¥ QiDA MOHSULLARI

« istehsal tarixi
« yararhhg muddati
* son istifada vaxti

Bunu yemak
olmaz, vaxti

Bos seydir!

« gida zaharlanmasi
Sena na

 Sizca, Kamrana na oldu?
« Onun vaziyyatine dismamak U

FOALIYYST "MARKETDd"

1. Qruplara bélundn.
2. Sakillardaki arza sal tarixina va yararliq

uayyan edin.

istehsal tarixi: Istehsal tarixi:
05.01.2024 22.06.2024
Yararlilg Yararlilg =
niddati: 12 ay muddati: 9 ay

=
istehsal tarixi: ] istehsal tarixi:
30.08.2024 n( 12.03.2024 SOKOLAD
Yararllg mud Yararllg mid- Y 7 Yararlilg mid-
dati: 1 ay yarim fmf dati: 30 glin dati: 10 ay

« Qidalarin yararhlig maddati na tgun farglidir?
« Qidalarnin yararhlig maddastini bilmak na Ggln vacibdir?
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OYRONMS

stifada etdiyimiz gida mahsulunun
tohltkasizliyine  amin  olmaliyiq.
Bunun ucln, ilk névbads, mahsulun
xarici gorunusuna diggat yetirmak
lazimdir. Qabi azik, lakali, gapagi
acigdirsa, bels mahsul istifadaya
yararsiz ola bilar. Mahsulu alarkan
onun son istifade tarixina baxmagq
vacibdir. Bu malumat msahsulun
gabi  Uzarinde  yazihr.  Qabin
Ustinda mahsulun saxlanma sartleri
ds gosterilin  Saxlanma  sertlari
dedikde qgida mahsulunu quru,
sarin yerds saxlamaq, kaskin qoxulu
mahsullarin  yaninda goymamaq
ve diger sortlor nazarda tutulur
Gostarilon sartlara amal edilmadikda
yararlilig muddati bitmasa ds, mahsul
istifadaya yararsiz.olur.

Vaxti  kegmis, [fyararhihgmi »itirmis
mahsullar  qgida™ zsharloanmasins
va muxtalif xastaliklare ssbsb ola
biler. Qida zsharlonmasi  zamani

Glinasin va isti havann tasiri ila
plastik gabdakt suyun tarkibi
dayisir. Bela su saglamlig tcgiin
\zararlidir.

J

urakbulanma, qusma, garinda agri, halsizlig, basgicallanma kimi hallar
musahids, olunur. Bel® hallar bas verarss, darhal hakima muraciat

etmak lazimdir,

Miizakire

« Qida mahsulunun istifadays yararsiz olmasini hansi alamatlarina

gora muayyan etmak olar?

« Sizca, saxlanilma saraiti hansi mahsullarin keyfiyyatina daha ¢ox

tosir edo bilar?
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TAPSIRIQ

46

1. Leylamarketdanyogurtaldi. Eve gatirib

. Plastik gabin yeyinti mahsullar Ggin

acanda onun Uzarinds xirda, boz
lakalar gordd. Qabin Gstindaki yaziya
gora yogurtun yararlihg muddasti hala
bitmamisdi. Leyla na etmalidir? Fikrinizi
asaslandirin.

. Tesovvlr edin ki, siza marketds asagidaki _mshsullari

gruplasdirmaq va uygun yerlara yigmag.havala edilib:

diyd, sabun,  bulka, kolbasa, ndondurulmus
balig, kara yagt va duru yagpat, gabyuyan vasito,
naringi, alma, armud, heyva, nar, pomidor,
cugundur, sogan, kartof, cay, pendir, meyva'sirasi, |
¢orak, makaron, un, sular, Konfet, yuyucu toz.

a) Std mahsullar soyuducuda saxlanilmasa,
na bas verar? -

b) Qida mahsullari na liglin yuyucu vasitalardan
ayr saxlaniimahidir?

nazards | tutuldugunuy bildirmak
magqsadile “Qadah va congal” simvo-
lundan istifada olunur. Qabin tzarinda
bu isaranin Ustindon xatt cokilibss,
yaxud bels isars, Gmumiyyatls, yoxdursa, hamin gabda yemak
saxlamaq naye sabab ola bilar? Muzakirs edin.

Vs

J

OziintiZiilfyoxlayin

« Qida tahltkasizliyi na demakdir?

« Qida mahsulunun gabi tGzarindaki hansi malumatlara diggst
yetirmak lazimdir?

» Qida mahsulunun yararhlig middatina hansi amillar tasir edir?

2-ci bolma e insan ve saglamliq



12 ¥ X9STOLIK VO SAGLAMLIO

« xastalik
o Oskirmak
e as

« Sizco, niya xastalanirik?
 Xastalanmamak l¢lin nalar etmaliyi

FOALIYYOT "OLLORIMIzi T®

Lavazimat: bosqab, su, i

1. Qruplara bolinun

« No musahids etdiniz?
- Iki faaliyyat arasinda hansi fargi gordiniz?
« Sizca, niya allarimizi yuyarkan tamizlik vasitalarindan istifads edirik?
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OYRONMS

Sizca, xastalik nadir? Xastalik badanimizin hayat faaliyyatinin
pozulmasidir.  Duzglin  gidalanmadigda, ¥ movsima  uygun
geyinmadikds va xasts insanlarla temasda olduqgda biz ds xastalona
bilirik. Bas xastalandiyimizi neca bilarik? Yorgunlug, halsizlig ve agri
hiss etdikda xastalendiyimizi miayyan eds bilarik. Bu zaman. hakima
muraciat etmak lazimdir. O, xastaliyimizi muayyan edarakbizs
mualice yolunu gostaracakdir.

Bas xastaliklarin alamatlari neca olur? Xastaliklar ©skirma, asqirma,
ylksak badan temperaturu, darida gizartiva gasinma kimi alamatlarls
6zunu gostarir.

Xestalonmamak Ug¢un™ dizgun qidalanmali,
tomizliyimiza diggat yetirmali va xasts insanlarla
masafa saxlamaliyiq.

Muzakira
« Sizco, xasta insanlarla niysa masafs

saxlamaliyiq? Fikrinizi asaslandirin.
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TAPSIRIQ

1.

Asqirarkan va ya 6skurarkan agzimizi dasmalla,
yaxud bukdlmuas dirsakle 6rtmayin faydasi
nadir?

Xastalandiyimiz zaman, xUsusile do baden temperaturumuz
yuksalanda hakimlar bol maye gabul etmayi tovsiyaedirlar. Bol
maye gabul etmayin xasta insana,na kimi faydasi var? Fikrinizi
asaslandirin.

Dlzgun gidalanmaq bizi xastaliklara qarsi
dozimlu edir. Sizcs, bu fikir dogrudurmu?
Mduzakirs edin.

Davamli idmanla maggul olan insanlar az xastalanirlar. Sizcs, bu
fikir dogrudurmu?sMuzakirs edin va fikrinizi asaslandirin.

Oziiniizii yoxlayin
« Xastalik deyanda na basa duslrsuniz?
« Xastaliyin alamatlari hansilardir?
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UMUMILSSDIRICi TAPSIRIQLAR

1. Verilmis daxili badan uzvlarinin yerini misayyan edin va gorduyu is
hagqinda danigin.

2. Vaxti ke¢mis gidalar insan sag| r vura bilar?

Fikrinizi asaslandirin.

3. Qida piramidasinda verilan
gida gruplarina diggatls €

gida gruplarind
istifadasi  insa
zararli  ola
landirin.

maslahat gorerdiniz? Fikrinizi

asaslandirin.
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o Yer klrasi va Ay harakat edirmi?

» Geca va gundluz neca amala galir?

« GUN arzinda agacin kdlgasi na Ug¢un yerini
dayisir?




YER KUR®SI VO AY

« Ay hagqinda na bilirsiniz?
* Ay ila Yer kurasinin fargi nadir?

FOALIYYST "AYIN HOROKINI"

Lavazimat: karton kagiz, sancaq, gay¢! vo rangli

karandas.

1. Karton kagiz Gzarinds GUnagpYer kirasi va Ay
sakillarini ¢akin:

2. Sakillari kasarak ranglayin.

3. GUnas, Yer kirasi v Ay sakillarini ardicil bir-birina
sancagla birlasdifin.

R ey

« Hazirladiginiz modelda na muisahida etdiniz?
* Yer GUnas atrafinda harakat edir, bas Ay neca?

52 3-cl bélmas e Yer va Ay




Gunas sisteminda planetlorden basqga, coxlu sema cismi var. Peyk
do bunlardan biridir. Peyk planetin atrafinda harakat edir. Ay Yer
planeti atrafinda saat aqrabinin aksi istigamatinds harakat edan
peykdir. Planetlarin Glinas atrafinda, peyklarin planetlar atrafinda goat
etdiyi yol orbit adlanr.

Ay peyki Yer planéti strafinda tam dévruni teqriban bir aya basa
vurur. Yer kurasi is3 Ay ila‘birlikds Gulnas atrafinda dovr edir. Bu da bir
ay arzinda Ayin ssmada muxtslif formalarda goriinmasina sabab olur.

Yeni Ay Badirlonmis Ay Kohna Ay

» Sizca, insan Ayda yasaya bilarmi?
* Ayda insanlarin yasamasi t¢un orada nalarin olmasi vacibdir?
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TAPSIRIQ

1. Yanlis ifadani secin.

a) Peyklar planetlarin atrafinda firlanir.

b) Acig sesmada Ay muxtslif formalarda gorundr.

c) Yer planeti Ay atrafinda firlanir.

d) Ay 6z orbitinds bir dovrani tagriban bir aya tamamiayar.

2. Verilmis sokilda Yerin vo
Ayin orbitlari arasinda hansi
fargi musahids edirsiniz?

3. Sokla asasan suallari
cavablandirin.

a) Ayin muxtalif formada
gortinmasinin sababi nadir?

b) Formalardan hansi
badirlanmis Ayi gdstarir?

Qziiniizii yoxlayi®
 Peyk nadir va nayin atrafinda harakat edir?

« Ay Yer planetinin atrafinda hansi istigamatds harakat edir?

DORSDON SONRA  --rrararrasrasrasrasra oo \:

Bir hafta arzinds ssmada Ayin formalarini misahids edin va rasmini
¢akin. Haftanin sonunda rasmlarinizi migayisa edin. '
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* xayali ox
~ SO° A N\ * sutka
* geca-gunduz

YERIN FIRLANMASI

FOALIYYST "VERIN

Lavazimat: plastili
1. GOy va yasll pl:

2. Hazirladiginiz mod uq kegirin.
kdmayi ils Yer modelini

]

s-yavas firladin.

« Model firlanarkan onun hansi hissasina fanarin isigr disir?
« Hazirladiginiz modells Yer kirasi arasinda hansi oxsarliq var?




OYRONMS

Yer kira formasindadir. Yerin harakatini Oyreanmak Uclin onun

markazindan kec¢an bir ox tasavvir edak. Bu oxa “Yerin xayali oxu”
deyilir.

___ Yerin xayali
oxXu

Yer planeti daim 6z oxu atrafinda
firlanmasi taxminan 24 saat va
Yer planeti 6z oxu atrafinda
hissasi isiglandigi t¢un glnduz, &

0z oxu etrafinda tam
o basa catir.
Unasa teraf olan
IS9 geca yaranir.

Geco

Miizakirg

« Gecalar havanin glinduza nisbatan daha sarin olmasinin sababi
nadir?

 Yer klrasinin 6z oxu atrafinda firlanmasi canlilara neca tasir edir?
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"SAAT DiLimi"

Geca ilo gunduz daim bir-birini avez edir. Tabistds bitkilsrin,
heyvanlarin, insanlarin  va digar canlilarin hayat faaliyyati
gecs ils glindlzin ndvbalasmasina uygunlagmisdir.

gundlz saatlari

gecs Saatlar

Insanlar gln arzindaki faaliyystlerini “gece vs glndizin
saatlarina gors tayin edirlar.Yerin 6z xayali oxu atrafinda firlanmasi
fargli vaxt bolgustu ds yaradir.“Buna gors da gunln eyni vaxtinda
muxtalif Olkalardadinsanlarin istifads etdikleri saatin gostaricilari
bir-birindan farglenir.

Nyu-York Baki Tokio

Muzakira
« Sizco, Yer kiurasi 6z oxu atrafinda firlanmasaydi, na bas verardi?
 Canlilar gecs ile gindliziin névbalasmasina neca uygunlasiblar?
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TAPSIRIQ
1. Sozleri uygun galan ifadalarls alagalandirin.

.Yerin 0z oxu atrafinda harakat

Yerin oxu ® a y . g
zamani basa vurdugu tam dovrdur.

Yerin GUnas sualari ila i

® ) ..
Sutka b hissasidir.
Gindiz ® c 3 .Yerln markazindan
oxdur.
2. Yerin 0z oxu atrafinda firlanmas IC9SINe ilari

secin. Fikrinizi asaslandirin.

3. A Tokionun, B isa Ba diyi yeri gostarir. Yer kurasinin
firlanma isti ' va hansi sahards daha tez
isiglanar? N

* Yerin xayali oxu nadir?

« Geca ile gundizin névbalasmasinin sababi nadir?

« Muxtalif 6lkalards eyni vaxtda saat gostaricilarinin fargli olmasinin
sababi nadir?
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ISIQ VO KOLG®

« soffaf materiallar

* geyri-soffaf

‘ .‘ materiallar
p o . - kolgs
‘r' b r _ e
. - * - ’ 1
| -

* Sizca, na Ugun masa Uzarinda al
 Qaranlig otagda almanin kolgasi

FOALIYYOT "KOLGD

Lavazimat: fanar, gozlu

1. Sinfin isiglarini s¢
baglayin.

2. Yoldaslarinizd

etdirdikds 16vhadaki kélganin neca dayisdiyini
musahida

« Lovhada gozliyun hansi hissasinin kdlgasi yarandi? Hansi hissasinin
kolgasi yaranmadi? Sizcs, niya?
» GOzIlUyU harakat etdirdikde onun kdlgasinin 8lcust neca dayisdi?
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OYRONMS

Is1§1 keciran materiallar saffaf materiallardir.
Susa va su saffafdir. Ona gora da biz sise
akvariumdaki suda bahgr gors bilirik.

Isig1 kecirmaysn materiallar qeyri-soffaf
materiallardir.  Qeyri-soffaf materialdan
hazirlanmis qutunun icini gdra bilmirik.
Taxta, plastik ve demir qeyri-soffaf
materiallardir,

Biz ham soffaf, ham da qeyri-saffaf
materiallardan istifads edirik.

Sinfinizin  pancaralarinin susasi soffafdir.
Buna gore do gunas isigi pancaradan
ke¢arak otagi isiglandirir.

GUnas isiginin garsisini kasmakilicin pards v@ ya jalizdan istifads
edirik. Parda va jalliz geyri-soffaf materiallardan hazirlandigi Ggln
isig1 kecirmir.

Qeyri-saffaf materiallar isig1 kegirmadiyina gora onlardan hazirlanmis
asyalarin kolgasi yaranir.

osyalar isig manbayina yaxin oldugda koélgalari daha bdyuk olur.
Onlari manbadan uzaqglasdirdigda iss kolgalari kigilir.
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Kolgaya asasan asyanin hansi formada oldugunu da bilmak olar.
Masalan, siz almanin koélgasini asanligla galamin™ kélgssindan
farglendira bilarsiniz.

« Na Uc¢un garanligda asyalarin kélgasi yaranmir?
« Sizca, kdlgasina asasan asyani muayyan etmak olarmi?

1. Na Ucgln bazi agyalarin kolgasiyaranmir? Fikrinizi asaslandirin,
2. Hansi halda'asyalann kélgasi yaranir?

3. Osyani isig manbayina yaxinlasdiranda ve uzaglasdiranda
kdlgasi neca dayisir?

4. Hansihkolgs sakilda gostarilmis alin kolgasidir? %
a b C
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5. Sokls asasan suallara cavab verin.

a) Divara nayin kdlgasi dusub?

b) isig manbayi hansi terafds
yerlasir?

c) Hansi asya soffaf, hansi isa
geyri-saoffaf materialdan
hazirlanib?

6. Kolgalari tasvir edilmis heyvanlari miayyan edin. 9lds etdiyiniz
malumatlardan istifade edarakthekaya‘qurun.

Qziiniizii yoxlayi®

 KéIganin yaranmasi Uclin asya hansi materialdan hazirlanmalidir?

« Eyniasyaninkaolgasinin 6lctisi ne zaman bdylk, na zaman kigik
olur?
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KOLGONIN YERINI
DaYiSMasi

* kolge
o

16

* Yerin firlanmasi

» Sizca, niya ¢camanliyin bir hissasi
kolgalidir?

« Bir az sonra usaqlarin oturdugu ha
Sizca, bunun sababi nadi

FOALiYYOT

Lavazimat: fanar, ,
1. Fenari yandirib : [ tun. Fanarin yerini
dayisdirmayin.

dan sagina taraf yavasca strisdurin.
: 1
| |
= | | .y

 Karandasi harakat etdirarkan onun kdlgasi neca dayisdi?
« Kélganin yerinin dayismasinin sababi nadir?

dasi fanarin so
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OYRONMS

GUn arzinds agaclarin, isiq diraklsrinin va binalarin kolgssinin yeri
dayisir. Sehar vaxti binanin kdlgasi onun bir tarafinds, axsamusti
isa digar tarafinds olur.

Sahar ‘x;amﬁstﬁ

Kolgalarin yerinin dayismasinin\ sababiy Yerint 6z oxu atrafinda
firlanmasidir.  Yer firlandigr  Ggun onun, Uzsarindaki binanin
GuUnasa gora movqgeyim,dayisir. \Bu isa GUnas isiginin binaya
forgli istigamatlerdan dusmasine, ‘ssbab olur. Sshear, glinorta ve
axsamustlu kélgsbinanin fargli taraflerinds muisahids olunur.

Sahar vaxti Giinorta vaxti Axsamiistii
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Qadim zamanlarda insanlar koélganin
yerini dayismasindan istifada edarak
glnas saati ixtira etmisdilar. Glinas
saati dairadan va onun ortasina
barkidilmis  cubugdan ibaratdir.
Cubugun kolgasine asasan saati
muayyan etmak mumkdnddr.

Muzakira
« Sizca, sohardan axsama dogru koélganin uzunlugu necs dayisif?
* Bina harakat etmadiyi halda, onun kolgasinin yeri.niys dayisir?

TAPSIRIQ

1. Isiq dirayinin koélgssi sshar, glinorta,yoxsa axsamisti daha
qisadir? Fikrinizi asaslandirin.

2. Sokildski gunas saati sahar
vaxtini gosterir._GUnorta va
axsamustu detn gubugun
kolgasinin fyerining  saklini
cokin.

3. Kolganin yerinin dayismasina
gsasan vaxtli neca muosyyan
etmak olar?

Oziiniizii Y@klayin
« Kélganin yerinin dayismasinin sababi nadir?
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1. Asagidaki sozlserden seama cisimlarina aid olani segin.

Planet Mesa Peyk

Dag Ulduz Sehar

2. Asagidakilardan hansi sakil geca ve glindliziin yaranmasina sabab olur?
Na lcln?

3. "Sutka" dedikda glnutn hansi hissasi nazardaytutulur?

a) Yalniz giindliz saatlari

b) Yalniz geca saatlan

¢) Hom gecs, ham da gundiz saatlari
d) Yerin xayalijoxu atrafinda.firlanmasi

4. Yer kurasinds geca-guindiz névbalasmasinin canlilara tasirini izah edin.

54Sakildaki topu saga surusdurdikds onun koélgasi neca dayisar?

Sizea, na Uclin? /_

@00

O
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/%?(\-% « Sukeciran va sukecirmayan materiallardan hansini taniyirsiniz? S
« Sagirdlarin oynadigi asya, sizca, hansi materialdan hazirlanib?
Q;) * Ol-UzUmuzl yuduqgdan sonra na ucgun qurulamaliyiq?
3 R, S
W U - % RS ] Y
r N e




179 MATERIALLARIN

XASSOLORI

* kovraklik
* plastiklik

« Sari Ufladikca onun hacmi neca dayi
« Ufarilmus sarin agzini acdiqd nida
onun hansi xUsusiyyatina asaslanir?

gayidirsa, bu

FOALIYYDT "OSYALARIN x{us

Lavazimat:

Metal moftil

laldan hazirlanan asyani dartdigda hec bir dayisiklik

bas vermadi?
« Hansi materialdan hazirlanan asyani dartdiqda uzandi, sonra isa
yenidan avvalki vaziyyatina qayitdi?
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osyalar hazirlandigi materialdan asili olarag muxtslif xassalara
malikdir.

Rezinin  sukeg¢irmayan va yumsaq
material oldugunu bilirik. Onun asas
xassalarinden  biri  de _dartildigda
uzanmasl, sarbast buraxildigda hiss
yenidan 6z formasina gayitmasidif. Bels
xassaya elastiklik deyilir.

Elastiklik = xassasi  bazin. metallardan
hazirlanmis * 8syalarda “day mdisahids
olunur.

Reziny, istiliyin  tasirinden  ariyir  ve
ya yanir. Ona goOra ds rezindan
hazirlanmigiasyalari istilikdan va alovdan
uzag.tutmagq lazimdir.

Stusa beark, sukecirmayan, saffaf ve
istiliyoa davamli olmagla yanasi, zerbanin
tasirindenasanligla parcalanir. Bu, stisanin
kdvrak xassali oldugunu gostarir.
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Sinmig susa kasici oldugu dgln onunla
ehtiyatla davranmaqg, qinntilarini tam
tomizlamak lazimdir.

Susa kimi gilden hazirlanmis keramik asyalar da bark; istiliyadavamli

vo kovrakdir.
(B )

\ N \ | ot i o

Mis, aliminium, gimus, demirdqizil“kimi metallar istiyadavamli, su-
kecirmayan va barkdir. Bu metallar stse wvo keramik materiallardan
fargli olaraq zarbanin tasirinden asanligla siamir. Metaldan hazirlanmis
maftil kimi asyalar asanligla.aymak, hamcinin doyaclamakls istanilan
formaya salmaq mumkinduar. Bupmetallarin plastik xassali oldugunu
gostarir.

Kagizdan hazirlanmis asyala- Susadan hazirlanmis asyalara
rn alova yaxinlasdirmayin. zarba ils vurmayin.
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Miizakira

« Yemak bisirmak Ucn istifade olunan tavanin materiali hansi
xassalora malik olmalidir? Fikrinizi asaslandirin.

« Rezindan va parcadan hazirlanmis alcaklar hansi magsad dcln
istifade olunur? Fikrinizi asaslandirin.

TAPSIRIQ

1. Verilmis asyalar hagqinda suallan cavablandirin.

Oziiniizii @xlayin

« Na U¢ln rezin asyalarn oddan uzaq saxlamaq lazimdir?
« Plastik materiallar hansi xassaya malikdir?

« Hansi materiallar zarbaya garsi davamsizdir?

VAl



MATERIALLARIN

« istiyadavaml

iSTi FADGSi « zarbayadavaml

- : N * sukegirmayan

18

e Ol-UzUmuzl yudugdan sonra na Ucu
istifada edirik?
« Sizco, salfetin hazirlandigr mat

FOALIYYOT "SALFETj

iden terazida ¢akin va
I geyd edin.

Asagidaki kimi cadval ¢akib tarazinin gostaricilarini oradaqeyd edin.
Quru salfetin tarazide Nam salfetin tarazids  Onlarin arasindaki
gostaricisi gostaricisi farq
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« Salfeti suya saldigda 6zlina na gadar su hopdurdu?
« Onun bu xususiyyatindan hansi magsadlar Ggln istifads edilir?

Fikrinizi asaslandirin.

Materiallar mixtalif xassalara malik oldugundan onlardanthazirlanmis
asyalar da fargli magsadlar Ucun istifads edilir. 9syalar hazirlanarkan
onlarin hazirlandigr materiala xtsusi diggat yetirilir.

4 )

A 4

Qalem  va karandas
kagizda yaxsi iz buraxir.
Ona gora da daftar va
digar yazi  lavazimati
kagizdan hazirlanir,

Kagizdany, hazirflanmis  salfetlar
suyu Ozunay, yaxsi hopdurur. Ol-
Uzuyudugdan sonra va ya islanmis
har hansi bir yeri qurutmaq UGgln
salfetdan istifads edilir.

Kagiz asanligla yandigi ¥@islandigi tGcun bu materialdan hazirlanmis
asyalari oddan va sudan uzaq tutmaq lazimdir.

Rezin yumsaq, sukegirmayan va elastik material oldugundan farqli
miegsadlar Ucln istifads edilir Masalon, rezin yumsaq va elastik
olduguna goérs ondan paltarlarin muxtslif hissalarinds va saclari
yigmag yucun istifad®» olunur. Rezinin elastik xassasindan istifada

edarak oandan idman darti bandlari da hazirlanir.

~

/ N

73



Rezin yumsaqg, ham da sukegirmayan oldugu uclin ondan xususi
geyimlar hazirlanir.

o L

Bir cox metal bark, istiyadavamli va sukecirmayandir. Ona gora ds
hamin metallardan avtomobillarin, istiyadavamli ssyalarin va.dam
rinin hazir

Metallar plastik xassali oldugupticin onu aridib ddyaclemakls muxts-
lif formal asyalar dazesldilir.

Son dowvrlerdas plastik materiallardan hazirlanmis asyalar daha
cox istifaden@lunur. Bu materiallar bazi xassasine gore metallara,
bazi xassalarina gora isa slisaya banzayir. Plastik material sisadan
forgli olarag zarbalera davamli, istiliya qarsi davamsizdir. Plastik
materiallarin cox istifade olunmasinin asas ssbablarindan biri da
onun ucuz olmasidir.
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Bu materialin ¢atismayan xususiyyati iss ondan hazirla
tobiati cirklondirmasidir. Ona goéra da plastik
hazirlanmis asyalari istifads etdikdan sonra onlari pla
ucun goyulmus zibil gablarina yigmaq lazimdi

el

RS

Parca yumsaq, yungul va geyri-saffaf oldugu Ucin ondan mixts-
lif nGv geyim asyalari hazirlanir. Parca kagiz kimi islanib bir migdar
suyu 6zlinda saxlayir. Kagizdan fargli olaraq islandigdan sonra cirilib
dagilmir ve quruduqda yenidan avvalki vaziyystina gayidir.
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r vurmamagq Ugln istifada
r na etmak lazimdir?

— NG
liso gab Plasti
eyim asyalari daha ¢cox hansi materialdan hazirlanir? Bu hamin
rialin ha ususiyyati ilo baghdir? Fikrinizi asaslandirin.

yin
g Ucutin hansi materialdan hazirlanmis asyalardan

istifada olunur?

« Sa¢ yigmagq ucun hansi materialdan hazirlanmis asyadan
istifada olunur? Bu onun hansi xassasina asaslanir?

« Salfetdan hansi magsadlar U¢ln istifads olunur?
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« istilik
* yanacaq
* temperatur

« Niya ocagin Ustundaki caydana alvurmagyolmaz?
« X6rak bisirmak ve cay demlamak Uglin lazim elan istilik neca alda edilir?

ME1 y [ CL
Lavazimat: plastik qulplu iki stakan,isti ve soyuq su, termometr.

Qruplara balundn. =
Stekanlarin biring istif digarina soyuq su alavs edin.
Termometri stakandaki istiisuya
daxil edin va bir az gozlayin.

tJermometrin gdstaricisini geyd edin.
Diqqat! Olinizi isti suya va stakana toxundurmaywn.

Termometri soyuq suya daxil edin, i i
bir az gozledikdsn sonra gostaricisini geyd edin. .

- Isti va soyuq suda termometrin gdstaricilari niys fargli oldu?
 Bir middatdan sonra stakandaki isti suyun istiliyi neca dayisar?
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Cay demlamak tciin matbaxdaki gaz sobasini yandirib caydani ocagin
uzarine qoyurug. Bu zaman qaz yanir, istilik yaranir ve caydandaki
su qizir. Qaz sobasini yandirmaq ucun istifade etdiyimiz alisganin
icinda gaz var. 9vvalca alisgani yandirir, sonra onun kédmayi ils sobani
yandiririq.

Qaz yanacaqdir, onu yandirdigda
atrafa isiq va istilik yayili. Istilik slde
etmak Ucun komir ve odundan da
istifads olunur. Qazkimi, komtr ve
odun da yanacaqdir.

Ad  glnlerindes w® " bayram
sonliklarinde yandirdigimiz. sam
otrafa isigla barabar istilik de yayir.
Buna gdra ds saminghazirlandigi
maddanin ds yanacaq oldugunu
demakyolar.

istilik “termometr adlanan cihazla
Olcultr. “Termometrlo  agyalarin,
canlilarin, “havanin  va  suyun
temperaturunu  muiayyan edirik.
Temperatur daraca selsi ilo ifads
edilir.
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Soakildaki termometrin
goOstaricisine asasan otagin
temperaturu 25 daraca selsidir.
Bu, qisa sakilda “25 °C" kimi da
yazilir. Bir asyanin temperaturu
digarinden  yuUksak olarsa,
hamin asyanin  daha isti
oldugunu deyirik.

Temperaturu yuksak olan su
daha istidir.

« Sizca, Novruz bayraminda niys tehgalla ghtiyath, olmaliyig?
« Xastalandikda termometr na Ucunistifads olunur?

1. Sakillare baxin ve asagidaki suallara‘cavab verin.

Gz

a) Har Uc halda straf muhita na yayilir?
b) Sokillerds hansiyanacaglar tasvir olunub?

2. Termometrdon istifads edarak otagin temperaturunun dayisdiyini

neca bilmak olar?
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3. Yanacaqlardan na Ugun istifads olunur?
Onlari necas istifads edirlar?

4. Hansi gabdaki su daha isti, hansi daha soyuqgdur?
Cavabinizi asaslandirin.

Oziiniizii yoxlayin
* Istilik alda etmak

icdiyiniz ¢ayin temperaturunu olcun.
. Qeydlarinizi yoldaslarinizin naticalari ila
irs edin.

______________________________________________________________________
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ISTILIYi YAXSI VO PiS
KegmaN MATERIALLAR

e isinma

Stekana slUzllmus cay bir muddastds
goturilmus meyva sirasi isa bir ml"‘atda

FOALIYYDT "isTiLivi YAXSIV

Lavazimat: stakan, iliq su,
1. Qruplara bélinun

3. Stekandaki iliq
4. Qasiglar stakana va bir muddat

temperaturunu

Diggat! Olinizt isti suya va stakana toxundurmayun.

« Suyun avvalki va sonraki temperaturlari arasinda hansi farg var?
« Stokandan c¢ixarildigdan sonra metal va plastik gasiglarin
temperaturu neca dayisdi?



Temperaturlan fargli olan iki asyani
bir-birine  toxundurduqda isti asya
soyuyur, soyuq asya Is® isinir.
Bir  muiddatden  sonra  onlarin
temperaturlari barabarlasir.
Soyuducudan cixardigimiz - soyuq
meyva  sirasini  masanin  Uzaring
qoysaq, bir muiddatdan sonra sirs
isinacak. Cunki otagin temperaturu
siranin temperaturundan yuksakdir.
Naticada sira isinir. Masanin tzarindaki
isti cay ise muayyan vaxtdah sonra
soyuyur, cunki onun temperatdru
otaqdaki havanin temperaturundan
yuksakdir.

Icarisinda isti su olan stekandaki plastik
ve metal qasiglarin temperaturlari
eynidir. Ancaq sudan ¢ixarib alimizle
toxundugda bizag€lengslir ki, metal
gaslqg daha dstidir. = Metal istiliyi
plastikdan daha yaxsikecirdiyi lUglin biz els hiss edirik.

osyalar hazirlayarken ham istiliyi yaxst keciran, ham da pis kegiran
materiallardan istifads olunur. Plastik kimi, taxta da istiliyi pis kegiran
materialdir. Caydan“v@"gazan metaldan hazirlanir. 9limiz yanmasin
deyaonlarin tutacaqg hissalari plastik va ya taxtadan olur.

“kire
« olimizi‘partanin taxta ve metal hissalarina toxundurduqda
metalin daha soyuq oldugunu hiss etmayimizin sababi nadir?
« Sizca, otagin temperaturunu bilirikss, masanin Gzarindaki
karandasin temperaturu hagqinda na demak olar?
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1. Sakillara baxin va asagidaki suallara cavab verin.
a) Cahrayi, yoxsa mavi asya daha istidir?

b) Onlari bir-birina toxundurdugdan 15°C  25°C 20°c
sonra hansi asya isinib, hansi soyuyub?

c) Cohrayi agyanin temperaturu
neca daraca artdi? Svval Sots

d) Mavi agyanin temperaturu ne¢a
daracs azaldi?

2. Istiliyi pis keciran hansi materiallari sadalaya bilersiniz2<Bu

materiallardan na Ucln istifads olunur?

3. Masadaki agyalarin  temperaturu’ necs
daracays barabardir?

4. Sokilds tasvir olundd@u, kimi, isti suya soyuqg metal asya daxil
edildi.

a) TermometrsSuyun, yoxsa metal'agyanin
temperaturunun.dayismasini gostarir? &
Fikrinizi asaslandirin.

b) Sizcas, faaliyyatin sonunda stakandaki
metal asyanintemperaturu ne¢s daraca
olacaqg?

Uzl yoxie
« Bir otagdaki muxtalif agyalarin temperaturlar bir-birindan
farglanirmi?
« Istiliyi yaxsi va pis keciran materiallardan harada istifads olunur?
- Isti va soyuq asyalari bir-birina toxundurdugda miisyysn
vaxtdan sonra onlarin temperaturu neca dayisir?
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UMUMILSSDIRICI TAPSIRIQLAR
1. MUxtalif materiallardan hazirlanmis asyalar verilmisdir:

salfet  rezinband suse stekan metal gasiq plastik stakan

a. Hansi asya alimizdan yers disss, daha tez sinar?

b. Hansi asyani dartdigda uzanir?

c. Hansi agyalar yanicidir?

d. Hansi asyalar sukecirmayandir?

e. Hansi asya 6zUna suyu daha ¢ox hopdurar?

f. Hansi asya zarbadan formasini dayisir, amma sinmir?

g. Hansi asya elastikdir?

h. Hansi asya islandigda cinlib dagilir?

I. Hansi asyanin hazirlandigi mat*llda ortiyu azirlamaq olar?
Fikrinizi asaslandirin.

J. Hansi asyanin hazirlandigi materia zirlamaq olmaz?
Fikrinizi asaslandirin.

parca damir

a. yanici va yanici olmayan b. kdvrak va zarbayadavamli
c. elastik va plastik d. sukegiran va sukecirmayan
e. bark va yumsaq f. soffaf vo saffaf olmayan
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BAYRAMLAR VO
QONAST

.
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Ramazan
bavramniz
miibarak!

QARABAG

15 H AZBRBAYCANDIR! .
Ml Qurtulus Gundl k 4t

8 NOYABR |
ZOFBR GUNU

HAZIRSINIZMI?

« Azarbaycanda hansi bayramlar geyd edilir?

 Bu bayramlar bir-birindan neca farglanir?

« Bayramlarin shamiyyati nadir?

« "Bayram” va "ganaat” sozlarini neca slagalondirmak olar?



BAYRAMLAR

* Novruz

» Ros-Ha-Sana

* Pasxa

« Ramazan bayrami
« Qurban bayrami

21

* Bu sokillar hansi bayramlarla slagad asdirir?

» Bu bayramlari neca geyd edirs@?

FOALIYYST “NOVRUZ BAY

Lavazimat: ag kagiz, rangli kara gl, ¢dmM¢a, zInqIrov.

1. Komandalara bolunun.
' vo "Qogal” adlandirin.
irlayin.

@ muayyan edib komandada
2 ¢akin.

volun manasini agiglayin.

9zir, siz iso mahni oxuyub onu musayist edin:

Novruz, novruz bahara, Bal olmasin, yag olsun,
Gullar, gullar nubara. Evdakilar sag olsun.
Bagcamizda gul olsun, Xanim dursun ayaga,
GUl olsun, bulbul olsun. Kosaya pay versin aga.

s eibomo s sapamirvoqnn



“Paxlava” komandasi G¢ln talimat:

« Verilmis suallari cavablandirarag Novruz bayrami hagqinda
hekaya qurun.

1. ©sas gahraman va ya gahroamanlar kimdir?

2. Na bas verib?

3. Harada?

4. Na vaxt?

5. Qahramanlar hanst hisslari kecirirdilor?

6. ©n maragqlt va havaslandirici na oldu?

 Na U¢lin Novruz bayrami 6lkamizds an sevimli millibayramlardandir?
« Novruz bayrami ils bagh xatiralarinizi ve, taassuratlarinizi bolasin.

OYRONMS

Bir hafts avval muallim biza milli “vay dini “bayramlar haqgqinda
toaqdimat hazirlamagi tapsirmisdl. . Komandalara“bolinib maraqgli
malumatlar toplayib arasdirma ‘apardig.” Bu gun darsde har
komandanin lideri tagdimatla. cixis etdi. p— 1
Birinci komandanin lideri ~Sewl, Novruz
bayramina aid sézlerdan ibarat sxemi
toqdim etdi: "Novruz barskstin, tamizliyin,
xeyirxahhgin, bollugund#esmzidir'.

lkinci komandanin lideri Leylanin tagdimati
yahudilarin Ros-Ha-Sana yeni il bayramina
hasr, olunmusdu. Komandanin Uzvlari
ollarinde nar, dogranmis alma, bal ve
go¢ buynuzundan = hazirlanan  "seypur"
tutmusdular,, Senra alma dilimlarini bala
batirib dadina baxmag taklif etdiler. Adats gors, almani bala batirib
yeyirlar ki, il sirin va xos teassuratlarla ke¢sin. Bayram tadbirlari qog
buynuzundan hazirlanan “seypurun” ¢alinmasi ils yekunlasir.

Uclincii komandanin lideri Azar Ustii kismis ve sokarle bazenmis
maraqli sirniyyati gostarib taqdimatina sualla basladi:
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"“Bu sirin  kdksnin  formasi siza nayi
xatirladir?”  Cavabi  tez tapdiq: koks
glinbaza oxsayirdi. Azar dedi ki, bu, kulicdir va
Pasxa adli xristian bayraminda bisirilir. Pasxa
bayrami xeyirxahligin, yeniliyin, marhamat va
sofgat duygularinin ifadasidir.

Doérdinct  komandanin lideri Senan isa
Ramazan va Qurban bayramlar haqgqinda
toqdimat etdi: "Ramazan ayinda musalmanlar
Gunas dogandan batana gadar yemir va
icmirlar, yani oruc tuturlar. Axsamyisa aile
uzvleri ve digar insanlarla birlikda yemak

yeyarak oruclarini acgirlar. Qurban bayraminda goyun, keci, inak va
dava kasilir, qurban ati iss insanlararasinda paylanilir’.
Muxtslifliyine baxmayaraq, bayramlar sitilh, manavi tamizlik, bars va

marhamatlilik kimi Gmumi dayarlari tablig,edir.

Miizakirsa

« Madani muxtalifliyin'alamatlarindsn olan bayramlar hagqginda

dyranmak na.udguin vacibdir?

TAPSIRIQ

1. Insanlarin bayram sanliklarini xoslamasinin ssbabi nadir?
Verilmis sabablardan birini secib fikrinizi asaslandirin.

e Birlik vo dostlug munasibatlari
« Sevinc va_ dnsiyyat
« Hisslarwa taassuratlar

2. Tapmacalarin cavablarini sakillarla uygunlasdirin.

a. Kemarim qirmizi, yasilkdynayam,
Novruz bayraminda har bir evdayam.
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b. Oziim isti, rangim al, agri-dardi manda sal.

c. Qapisiz glinbazam, GzUm ag, icim sarl.
Novruzda bazanaram qirmizi, yasil, sari.

d. Agzi bagl, bizs tanis, ayparadi, Ustl naxis.

3. Milli bayramlara maxsus olmayan alamati miayyan-edin.

Fikrinizi asaslandirin.

1. Har bayramin adi var.
2. Har vaxt geyd oluna bilar.
3. Olkanin vatandaslari tictin shamiyyatlidir.

. Bayramlarda xususiyemaklarhazirlanir. Sizcs, bunun sababi nadir?
Verilmis sabablardan birini secib fikrinizi asaslandirin.

a. Magsad ac¢ galmamaqdir.

b. Yemaklari paylasarkan unsiyyat qururug.

c. ©nanavi xoraklerailaae milli tarixls bagli xos xatirslari
aks etdirir.

d. Sadacs, insanlarla birlikds yemak Ggun.

Oziiniizii yoxlayin

« Novruz bayraminin hansi alamatlari var?

« Olkamizda yasayan insanlar hansi dini bayramlar geyd edirlar?
« Bayramlarin Gmumi xususiyyastlari nalardir?



Acar sozlar

« dovlat mustaqilliyi
e cimhuriyyat
« votandas

» Dovlst mustaqilliyi ne demakdir

FOALIYYDT ~Azd SahnaciK qurub oynayn.)

bika (Quba hakimi),
Saki xan, Iravan xant.

istirak edirlar: aparic

Aparici: — Aza clk > parcalantb. Qonsu dévlatlor

Naxcivan :— Yz illar avval Naxgivan qlidratli Azarbaycan Atabaylar
dévlatinin paytaxti olub. Manim xanligim “ata’, “baydir. Biitiin xanliglar
manim xanligima birlasmalidir!

Xadica bika: — Bakt xanligt guiclidiir! Siz Bakt xanligina birlasib onu
daha gliclii eda bilarsiniz!
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Saki xani: — Man hamunizi Saki xanligina birlasmaya caguriram! Manimla
birlagsaniz, biz ¢cox gliclii olariq!
iravan xani: — Siz fravan xanligina birlassaniz, diismanlar biza qalib
gala bilmaz!
Aparici: — Mammad Araz demiskan:

"Man-man dedi bir 6lkada na gadar xan,

Onlar "man-man” deyan yerda san olmadn, Azarbaycan!"

« Sizco, xanlar birlagsmak tcln na etmali idilor?
« Onlarin bels davranisinin naticasi, sizca neca olacaq?
« Aparicinin son sdzlarinin manasini nece izah edardiniz?

OYRONMS

Bir zamanlar torpaglarimizi va butin xalgumizi
bir bayragin altinda birlesdiran \mustaqil
Azarbaycan doévlati yox idi. Bundanistifads
edan qonsu dovlstler torpaglarimizi isgal
edib bolusdurdilsr. Vatanimiz 100 ildan ¢ox
isgal altinda galdi. Nahayat, 1918-cinilin 28
mayinda Azarbaycanin vatansevar ziyalilar —
Mahammad ©9min Rasulzads, ©limardan bay
Topgubasov, Fatali xan Xoyski ve basgalari
mubarize  apararaq  Azarbaycan Xalqg
GUmhuriyyati adlanan mastaqil dovlstimizi
qurdular. Onlar Ugrangli Dovlst bayragimizi, Dévlet Himnimizi va
Dovlot Gerbimizi gyaratdilar. CUimhuriyyatin basladigi dovlat
quruculuguislarini bu giin muasir Azarbaycan doévlsti davam etdirir.
Biz Azarbaycan dovlsti ils foxr edir, bu dovlstin vatandasi oldugumuz
Ucudn qurur duyurug.

Miizakirs
 Dovlat remzlarinin yaradilmasi nayi subut edirdi?
« Mustaqil dovlstin shamiyyati nadir?
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TAPSIRIQ
1. Bu usaglar 28 May — Mustaqillik Glnlina hazirlasirlar.

28 Mayda biz Biz boylk bayram
Bayraq Muzeyina konserti
gedacayik! hazirlayacagiq!
F

Biz 28 Maya hasr
olunmus idman
yarisi-keciracayik!

Biz “Mustaqilliyimiz
abadidir” adli stend
dizaldacayik!

« Usaglar bayrami na Ggln tantana ile geyd etmak istayirlor?
« Siz bu bayrami neca geyd edardiniz?

2. Seirin manasini aciglayin.

lyirmi sakkiz Maya rrerv TPy oveed] Soslonan Himnimizds
Cox yarasir toy-duyun. M Sanki sel glct vardir.
®» 28 »

obadi bahar galib Cicaklanan yurdumuz
Yurdumuza hamin gun: N e O glndan yadigardir!

MUSTIOQILLIK GUNIY

=L
N

Rafig Yusifoglu

» Seirda "mustaqillik“.anlayisini, sizca, hansi sozlar daha yaxsi ifads
edir? Fikrinizi asaslandirimn.

Oziiniizii yoxlagin
« 28 Mayda geyd etdiyimiz bayramin shamiyyati nadir?
« Dovlstimiz na Ggun Azarbaycan Xalg Cimhuriyyatinin varisi

hesab edilir?

- DORSDON SONRA  -----mmmmmmmmmmmmsmmmmooo oo oo 3
28 Maya hasr olunmus divar gazeti hazirlayin. i
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EHTIYACLARIMIZ
VO iISTOKLAORIMIZ o=

e jsraf
* resurslar

Yer kiirasinda i¢moali

* Televizorda gostarilon reklam bizs hansi mesaji gatdirir?

« Sizco, sudan basqga daha nalarin quthgi olabilor?Buna garsi na eds
bilarsiniz?

FOALIYYST “SivAHI TORIiB EDIRIK"

Qruplara bolinun.
1. Har qrup “Maktablinin ehtiyaclar” adli siyahi tortib etsin.

Maktablinin nal
ehtiyaci var?

« Siyahida yazdiglarinizi ns tguin vacib hesab edirsiniz?
Fikrinizi asaslandirin.
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2. Fardi olaraq "“Cibxarcliyimla almaq istadiklarim” adli siyahi tartib
edin.

Man na almaq istayiram?

« Maktablinin ehtiyaclar ils istaklarinizin'siyahisini muqayiss edin.
Istaklarinizin siyahisinda nalar arti@dir?
« Cibxarcliyimizls istadiyimiz har'seyiralmaq naya.sabab ola bilar?

OYRONMS

Qonasatcillik har bir insanawve “har bir
ailays lazim olanskeyfiyyatdir. "Qanaatcillik
resurslardan gadarinds tistifads etmakdir.
Resurslar insanlarin yasamasi vo faaliyysti
ucun lazim olan gida mahsullar, Qeyim,
yanacaq, tikinti materiallar’ ve basqga vacib
ehtiyaclardir. Resurslardan gadarindan artiq
istifads olunmasi onlariisraf etmak demakdir.
Yeya bilacayindan cox yemak almaq israfcihigdir. Canta, gslem
ve basga, makteb lsvazimatlarini ehtiyac olmadan dayismak,
dofteri lazimsiz garalamag, veragini crmagq israfcihgdir.  Isigi
ehtiyac olmadan yandirmaq, sudan istifads edarkan krani axiradak
acmagq da israfcihqgdir.

Bizyalnizyemays, asyalara, pula, elektrika va suya deyil, vaxta da ganast
etmayi bacarmaliyiq. Uzun-uzadi televizora baxmaq, komputerds,
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telefonda ve plansetds oyunlar oynamaq saglamliq Gglin zararli
olmagla barabar, ham da vaxti israf etmakdir.
Israfciliq resurslarin azalmasina va tiikenmasina sabab olur.

Miizakira
« otrafinizda birinin israfciliq etdiyini gorsaniz, na edarsiniz?
« Cibxarcliyini ssmarali xarclamak, sizcs, hansi bacar

formalasmasina komak edir?

TAPSIRIQ

1. Cadvalda verilanlari israf
etmayin naticalarini muz

edin.

2. Cadvalds gostarilenlars ga
etmakls nays nail olmaq ol
Mduzakirs edin.

“ = L ¥

fi L

Oziiniizii yoxlayin
* Biz nalara ganaat etmaliyik?

« Israfcilig na demakdir?




UMUMILSSDIRICi TAPSIRIQLAR

1. Bayramlar hagqginda dogru va yanlis fikirlari miayyan edib cavabinizi
asaslandirin.

Insanlar arasinda stilh va marhamatlilik kimi dayarlari tablig edir.
Bayramlar ancaq yaxs! stfre agmaq tgunddr.
Camiyyatda xeyriyyacilik islori gorulir.

Usaglar va boyuklar sanliklards birgs istirak edir

2. Novruz bayraminin har bir adatinin manasi
manalari ils uygunlasdirin.

l insanlar bir-birina “Bayramin mt

deyib xeyir-barakat arzu &Iar.
insanlar arasinda miibahis
dismancilik aradan qgaldir,
yaranir.

Onu qirmizi boya ila re
xongasina qoyurl

lamaq diizgun olar?

xeyirxahliga, marhamata

2. M il Azerbaycan dévlstini qurdular.
l Azarbaycanin ilk mustaqil dovlati yarandi.

tarixi uguru idi.

I Mustaqil dovlatin qurulmasi Azarbaycanin

s eibomo s sapamrvoqnon



TOHLUKSSIZLIK
VO QAYDALAR

o Dolu, guiclu kalak, simsak caxmasi zamani hansi
tahlikasizlik gaydalarina amal etmak lazimdir?

« Xabardarliq, gadagan, malumatverici-gostarici
nisanlar nayi bildirir?




TOBil FOLAKOTLOR

« klak
* simsak
——— «ildinm

24

— - - - 3
T - e - i s e

« Sakilda hansi tabiat hadisasi tasvir olunub?
 Bu tabii hadise hansi falakatlara sabab ola bilar?

FOALIYYDT "SiM$aK CAXMASIEE |

Lavazimat: karton, ranglikagiz, gayc, rangli karandas, sari rangli sap,

pambiq, yapisgan.

1. Nimunadsa verildiyi kimi‘kartonda
samaya goy rangli, yers iss
yasil rangli kagiz yapisdirin.

2. Pambigdan bulud dizsldib ssmaya yapisdirin.

3. Kagizdan ev,_bina, agac modellari
hazirlayib yérin sathina dizun.

4. Simsayi gostaran sari saplari ssmaya yapisdirin.

 Duzaltdiyiniz modelds hansi hava saraiti tasvir olunmusdur?
« Simsak hansi hava saraitinde musahids olunur?
« Sizco, simsayin hansi tasirlari var?

L m otme s Tondkekveqmdni



OYRONMS

Yer kurasinda guclu kulaklsr,
simsak va dolu kimi tabiat
hadisalari bas verir. Bazan
bu hadisalar tabii falakatlara
sobab olur. Havanin
muayyan arazidan digar bir
araziya dogru Ufluqgi harakati
kalsk adlanr.

Kilak zaif va gliclt olur. Gucli
kilakler dagintilara sebab ola bilar. Bels, kiilgklsr naticasinds agaclar
asir, tikililar dagilir va boyuk talafat bas vernir.

Tutqun we ya yagish hava
soraitinde » somada  xott
formasinda’ goérinan  isiq
simsak», adlanir.  Simsayin
Yer sothina dlsen formasi
ildirimdir. ildinm Yer sathinda
yanginlara sabab ola bilar.

Bazan havanin istiliyi «kaskin
azalir, Bu zaman havadaki
yaglis va su damlalarrdenaraq
Yer sothine dustr. Bu, dolu
adlanir.Dolu insanlara, evlars,
nagliyyat », vasitalerine  ve
tosarrifata ciddi ziyan vura
bilar.

Miizakira
« Sizco, tabii falakatlarin basverma sababi nadir?

G -




Tabii falakatlar zamani gorunmaq Usullarini bilmak va tahlikasizlik
gaydalarina emal etmak vacibdir.
Guclu kalek ve doludan gorunmagq Utcgun gaydalar:

1. Agac va ya elektrik xatlarinin altinda dayanmayin.
2. Aciq srazidssinizss, darhal bina va ya eva gedin.
3. Pancaralardan va slise gapilardan uzaq durun.
4. Valideynlarin va musallimlarin tahlikasizlikla b

gostarislarine amal edin.

Simsak va ildirrmdan qorunmz@jgu

1. Aciq srazids hundur agaclar eta
dayanmayin.
2. Catirdan istifade etmayin.
3. Suda ¢cimmayin, velosiped
yas ayaqqabi ilo in.
4. Pancaralari ortun, ele [

ayin, paltar va

rint sondurdn.

Miizakirs

* Guclu kalak 2
durmagq na Ggln,tahlikalidir?

Sizca, simsak zamani evds dus gabul etmak, gab-gacaq ve

larmi? Fikrinizi asaslandirin.

lektrik xatlarinin altinda



TAPSIRIOQ

1. Dolu yagisdan neca farglanir? Muzakirs edin.

2. Tobii falakata aid suallari cavablan

a) Kdlayi neca tasvir eda bilarsiniz?
b) Kulaklar glictine géra neca farglan
¢) Kulakli havada na etmak lazimdir?

3. Sokillore asasen tahlikasizli n Oz fikirlarinizi

bildirin.

yda

Oziiniizii yoxlayin
« Kilaklar hansi halda daginti torads bilar?
« lldinrmdan gorunmagq Gclin neca davranmag lazimdir?




DIQOSTLI Vo
EHTIYATLIOLAQ . rivirmmic

gezalar

25

W Ata, dumanli
3 havada maska
Q taxmaq

vacibdirmi? V =
--.---

L e
L 54";"

.'?“‘..

Bu“
duman deyil.

@

‘?

a

* Ata bunun duman olmadigini deyands nayi nazards tutur?
« Sizca, sakildaki muhitds maskastaxmagq vacibdirmi? Na Utgln?
Fikrinizi asaslandirinz

FOALIYYOT / "ToMiZ NOFOs ALAQT |

Lavazimat: pambigdparca, bint, gaycidyns, sap,

rezin, xatkes va marker.

1. Xotkes vo markerin kémsayi ilo parca lzarinda
uzunlugu 20 sm, eni 9 sm olan iki
diizbucaqglh cakin.

2. Hoar iki diizbucaqghni gayci ila saligali kasin.

3. Binti do'eyni Olcudas 3 dafa gatlamagla kasin.

Bu sizin maskaniz G¢un filtr rolunu oynayacaq. 12 '
4. Kasdiyiniz hissalari parca, bint va parca &
ardicilhgr ils Gst-Usta qoyun. ' “3

5. 15 sm uzunlugunda iki rezin hazirlayin.




6. Parcadan hazirladiginiz modeli uzununa zigzaq formasinda
gatlayin va iyna-sap ila kanarlarini barkidin. Sonra kasdiyiniz
rezinlari maskanin kanarlarina tikin.

« Hazirladiginiz maskadan hansi magsadlar lcln istifade edardiniz?
« Hazirladiginiz maska sizi hansi tahltkslardan qoruya bilar?
Fikrinizi asaslandirin.

OYRONMS

Canlilarin saglam yasamasi tcun ta
Gunas enerjisinin olmasi vacibdir. Ha
ibaratdir.
Texnogen gazalar zamani havaya b aciklari va
zaharli maddalar havanin cirkloanmasi
Cirklanmis hava canlilara va atraf munhit
Muxtalif ssbablardan su bandlari dagila, s
hadissler hidrodinamik gezalardir."Hidrodinamik qgazalar da atraf
muhits ciddi ziyan vurur. B3 zaman .neca davranmaliyiq?

""J‘J h

Miizak

« Havaya zsharli maddalarin yayillmasi na tg¢ln canlilarin hayati
dcln tahlukalidir?

« Hidrodinamik gazalar, yaxud havaya zaharli maddalarin yayilmasi
zamani na ucun elektrik va gaz cihazlarini xatdan ayiring?



Elektrik va gaz cihazlarini
sondurun, qapi-pancaeraleri
bark baglayin.

B AR L I L AL L »|

| Havaya zsherli
maddalerin yaylimasi
zamani

Hidrodinamik qezalar
zamani

Maska va ya
aleyhqazdan
istifada edin.

TAPSIRIQ

1. Bu ugaqlar in hesab edirsiniz?

Manca, yalniz
hidrodinamik gazalar
zamani sanin
sadaladiglarini
goturmak vacibdir.

Oziiniizil yoxlayin

 Hidrodinamik gaza na demakdir? Hidrodinamik gazaya nalar
sabab ola bilar?

« Havaya zaharli maddaslarin yayillmasi zamani na etmaliyik?




TOHLUKSSIZLIK |
NiSANLARI ardr s

» minalanmis arazi
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Ordays bax! |

« Sokildaki usaglarin hayati tGcln hansrtahliks var?
« Usaglari sahils yaxinlasmagin tahltkali elmasindan necs xabardar
edardiniz?

FOALIYYST “DAYANACAQLARARASI GOZINTI"

Lavazimat: tapsiriq kartlari, marsrutwvaraglori, fit.

1. Qruplara bdlundn.

2. "Sahil", "Insaatgilar”, “Salale” va "Qalaba’ adli dayanacaglar
muayyan edinve bir nazaratgissecin.

3. Qruplarla dayanacaglararasi gazintiya baslayin. Har dayanacaqda
dayanma muddati'6 dagigadir.

4.'Dayanacaqdan dayanacaga kecarak oradaki kartlarda yazilan

tapsinglarin cavabifi marsrut varaqgina geyd edin.
“Insaatcilar” dayanacagi

“Sahil“’dayanacaqi Usaq meydancasi yaxinliginda

Bir dasta usaq daniz sahilinda tikinti islari gedir. Meydanca-
aylanir. Onlara tahlukssizlikls da oynayan usaglarin amal
bagh 3 tovsiya verin. etmali oldugu 3 tahlikasizlik

gaydasi yazin.




"Selala” dayanacagi

Bir dasta maktabli salalays "Qalaba” dayanacagi
baxmaq Ug¢ln gursulu Usaglar isgaldan azad
cayin sahili boyunca gedir. olunmus yerlari gérmaya
Tahlikasizlik Gglin yolboyu geliblar. Onlara tahltkasizlikla
onlarin etmamsali oldugu 3 bagh 3 maslahat verin.

harakati geyd edin.

« Gazinti basa catanda naticalari muzakirs edin.

OYRONMS

Saglamligi gorumagin bir sorti do
vaxt kecirdiyimiz har yerds diggatli
olmaqdir. Els arazilar var ki, orada
insanlarin  hayati Gcun tahluke
yarana biler. Daniz va caylarin
sahili, su anbarlarinin atrafi, insaat
islari aparillan sahsler, muharibs
vaxtl doyusler gedanerazilar bels

yerlardir.
Insaat islari [ gedsn’ orazilards
oynamaq zads almaginiza sabsb
ola bilar.
Su, kanallan va gursuld caylarin

Danger | Tahliike

kanarinda gazarkan surlstb suya
dismak tahlikasidyarana bilar.

Isgaldanazad edilmis arazilards mihariba zamani basdirilmis minalara,
partlamamis‘marmilars va digar harbi sursatlara rast galmak olar.

Tohliks oldugunu bildirmak Uctn bels yerlords xabardaredici va
gadaganedici nisanlar qoyulur. Bunlar tshlikasizlik nisanlaridir.
TohlUkasizlik nisanlarinda ranglarin da malumatverici rolu var.
Xabardaredici nisanlar sari, gadaganedici nisanlar iss girmizi rangds

106

6-c1 bélma e TohlUkesizlik ve qaydalar



tortib olunur. Xebardarlig nisani gqoyulan yerds hayat tcun tahliks
olmasi nazara ¢atdinlir. Qadagan nisani isa araziya girmayin gadagan
olundugunu bildirir.

Isgaldan azad edilmis srazilorde gazarksn tahlikasizliys tam amin
olmaqg Uucun atrafa diggst yetirmak vacibdir. 9Strafda asagidaki

isaralardan har hansi biri qoyulubsa, demak, arazids mina tahlikasi
var!

EHTIVATLI OL ! TOHLUKSLIDIR
MINA ! ~

O«

DANGER! MINES !

Muzakirs

« Insaat islori aparilan arazilarda hansizadslarialmaq ehtimali var?

« Sizcy, na Ugln xabardaredici nisanlar sari, gadaganedici nisanlar
qirmizi rangds olur? Fikrinizi asaslandirin:

TAPSIRIQ

1. Verilon sakillordanistifads edarak . nimunays uygun plakat,
gadaganedici va xabardaredici nisanlar hazirlayin.

(

o0 \
NUMUNB®O:

« Plakati va'nisani hazirlayarkan an ¢ox
nays diggat'etdiniz? Na tcln?

~ .o oo oo - . = J
' Oziiniizii yoxlayin

« Hansi arazilar hayat Gc¢un tahlikali ola bilar?
« Qadaganedici va xabardaredici nisanlar neca farglanir?
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DANISAN NiSANLAR

« domiryol
=+ xabardarlig nisanlar
b+ malumatverici nisanlar

.U§aqlar, baxin, Narahat olma,
yasil masin gaza yol bosdur
eda bilar.

« Sakilda na tasvir olunub?
» Sizca, Sebina na Ucgln gaza

« Hazirladiginiz kataloq kimlar tctin faydali ola bilar?
« Kataloga daha nalari alave etmayi vacib hesab edirsiniz?
Fikrinizi asaslandirin.



OYRONMS

Gundalik hayatimizda muxtalif nisanlarla garsilasiriq. Bu nisanlar bizs
muxtalif vaziyyatlar hagqinda malumat verir. Galin bu nisanlardan bir
necasi ila tanis olaqg.

Avtobusun va va trol-
leybusun

Malumatverici-gostarici nisanlar
Bu nisanlar dérdbucaq formasinda
va goy rangdadir. Malumatverici
nisanlar insanlara yasayis
mantagalarinin adlari va yolun
vaziyyati barads malumat verir.
Qadagan nisanlan

Bu nisanlar qirmizi hasiyali
daira formasindadir. Qadagan
nisanlari harakatlara muayyan
mahdudiyyatlar qoyur.

VeIo lo harakat
qadaga

alarin harakati
ndir

ayanmadan kecmak

gadagandir
Xabardarliq nisan - | Slagbaumlu damiryol
Bu nisanlar qirmi U \ kecidi

Slagbaumsuz
damiryol kecidi

insanlari qar§|d
xabardar edir.

X Birxatli deamiryol
kecidi
% GCoxxatli demiryol
X kecidi

Siz he¢ qgatarla sayahat etmissinizmi? Damiryol stansiyalarinda ve
gatarlarda amal etmali oldugumuz davranis gaydalari var.



Qatar tam
dayanmamis
vagonlara
yaxinlagsmayin.

Qatarin aciq
pancarasindan
boylanmayin.

Platforma
kanarinda olan
xatti ke¢mayin.

. Qatarda gapiya
soykanmayin.

Miizakira

* Yol nisanlar olmasaydi, nabas verardi? Fikrinizi asaslandirin.

« Damiryol stansiyasinda ve gatarda davranis gaydalarini bilmak va
onlara amal etmak na lclin vacibdir?

TAPSIRIQ

A — v

1. Sakilds verilan nisan nayi bildirir? izah edin. =~ <

2. Qadagan ‘nisanlarini muayyan edin va har
birinin izahint verin.

cE® AN

Oziiniizii yoxlayin

« Xabardarlig va malumatverici-gostarici nisanlari bir-birindan hansi
xUsusiyyatlarina gora farglanir?

« Damiryol stansiyasinda hansi harakatlar hayatimiz Ggun tahlika
yarada bilar?

« Qatarda hansi davranis qaydalarina smal etmaliyik?




UMUMILOSDIRICi TAPSIRIQLAR

1. Matni oxuyun va suallarn cavablandirin.

Siz ¢comanliyin ortasindasiniz. Birden hava dayisir va simsak caxmaga
baslayir. Yaxinligda bina va ya masin yoxdur. Bu vaziyystds hansi
tohllkasizlik gaydalarina amal etmalisiniz?

TOHLUKSLIDIR

2. Siz isgaldan azad olunmus arazidasiniz.
Yolda bir isara gortrsinuz.

a) Bu isaranin manasi nadir?
b) Bu isarani gérdiyuniz zaman na etmalisiniz?

3. Verilmis nisanlarin oxsar va fargli‘eahatlarini sadalayin:.

4. Maktabda “Mulki mudafis glnt“ils‘bagl kegirilon musabiganin final
marhalasinds Leyla ilafAzaryarisir. Yarisin telimatina asasan onlar havaya
zaharli maddalarindyayilmasi wa hidrodinamik gazalar zamani 6zlari ils
goturmali olduglari asyalar cantayaqyigmahdirlar. Usaglardan hansi lazimi
asyalarn cantaya duzgun y191b? Fikrinizi asaslandirin.




LUGST

Fosil — avvallar yasamis bazi
bitki va heyvanlarin galiglandir.

Guinas saati — dairadan va
onun ortasina barkidilmis
cubugdan ibaratdir. Cubugun
kodlgasina asasan saati
muayyan etmak mumkunddr.

Hidrodihamik gqaza < su
bandlarininidagilmasi va

su kanallarmindasmasi
naticasinda bas veran gazadir.

ildinm - simsayin Yer sathins
disan formasidir.

n2 Ligat

Kariyes - dislords gara laka
amala gatiran dis xastaliyidir.

Orbit - planetlorin Gunas
atrafinda, peyklarin planetlor
atrafindagat etdiyi yoldur.

.

Peyk - sama cismidir. Ay Yerin
peykidir.

Qiciglanma - canlilarin
atrafdaki dayisikliklara
harakat va ya davranislarla
cavab vermasidir.

Termometr — agyalarin,
canlilarin, havanin va suyun
temperaturunu miayyan edan
cihazdur.



